Jugendtraining im TK Kahl
Trainingswochenplan Winter 2023/2024

Trainingswoche (TW)
Nachholwoche (NW)

1. TW 25.09.23 - 01.10.23 NW 08.01.24 - 14.01.24

2. TW 02.10.23 - 08.10.23 13. TW 15.01.24 - 21.01.24

3. TW 09.10.23 - 15.10.23 14, TW 22.01.24 - 28.01.24

4, TW 16.10.23 - 22.10.23 15. TW 29.01.24 - 04.02.24

5. TW 23.10.23 - 29.10.23 16. TW 05.02.24 - 11.02.24
Kein Training: 30.10.23 — 05.11.23 Kein Training 12.02.24 - 18.02.24
6. TW06.11.23 -12.11.23 17. TW 19.02.24 - 25.02.24

7. Tw13.11.23 - 19.11.23 18. TW 26.02.24 - 03.03.24

8. TWwW 20.11.23 - 26.11.23 19. TW 04.03.24 - 10.03.24

9. TW27.11.23 - 03.12.23 20. TW 11.03.24 - 17.03.24

10. TW 04.12.23 - 10.12.23 21. TW 18.03.24 - 24.03.24

11. TW 11.12.23-17.12.23 Kein Training 25.03.24 - 07.04.24
12. TW 18.12.23 — 24.12.23 NW 08.04.24 — 14.04.24

22. 15.04.24 — 21.04.24

Ferienwochen (kein Jugendtraining):

30.10.2023 — 05.11.2023 bayerische Herbstferien
23.12.2023 - 05.01.2024 bayerische Weihnachtsferien
27.12.2023 — 13.01.2024 hessische Weihnachtsferien
12.02.2024 - 18.02.2024 bayerische Faschingsferien
25.03.2024 - 07.(14).04.2024 bayerische (hessische)
Osterferien

Sommertraining 2024 Beginn ab 22.04.2024



